
Programmation scolaire

- Maternelles et primaires -



Dominique toute seule
Par la Cie Au détour du Cairn
CM1-CM2 Durée  : 45 min

Théâtre et chant Mardi 1er décembre à 10h

Le spectacle 

La forêt comme refuge

Comment faire entendre sa propre mélodie quand elle ne s’accorde plus avec celle du 
monde ? Dominique ne trouve plus sa place. Sans travail ni maison, elle quitte la ville pour 
s’effacer dans les bois. Là, au fil des jours et des nuits, des rencontres et des mélodies, elle 
entre en dialogue avec la nature et retrouve peu à peu sa voix. Dans une scénographie 
épurée et poétique, deux comédien·nes nous entraînent avec humour et tendresse dans 
cette aventure sensible. Récompensée du Prix Maeterlinck de la Critique 2023 pour le 
meilleur spectacle jeune public, la compagnie signe un conte contemporain, empreint de 
douceur et d’espoir, à partager entre petit·es et grand·es.



Ressources

> site web de la compagnie : Dominique toute seule | Mademoiselle Jeanne 

> teaser du spectacle :    https://www.youtube.com/watch?v=8IZiDT6eBjs     

> dossier artistique du spectacle : 
https://theatre.aurillac.fr/wp-content/uploads/2026/07/Dossier-de-presentation-
Dominique-toute-seule.pdf 

> dossier pédagogique  : https://theatre.aurillac.fr/wp-content/uploads/2026/07/Cahier-
daccompagnement-Dominique-toute-seule.pdf 

Informations réservations

A partir de cette année, les demandes de réservation pour les séances scolaires se feront 
uniquement  via  le  site  internet  du  Théâtre  dans l’onglet  PUBLICS  ET  ACTIONS 
CULTURELLES /SCOLAIRES.

Les  places  sont  limitées  pour  chaque  spectacle.  Nous  restons  joignables  pour  toute 
information  sur  les  spectacles  ou  modalités  de  réservation,  par  mail  à 
theatre.medation@aurillac.fr ou par téléphone au 04 71 45 46 05 

Attention : les établissements scolaire sont prioritaires
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